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Obras Sociales y de Servicio

IWC Atizapan

Sewaste

CERTIFICADO &
DE RECONOCIMIENTO

—
CON ESTE CERTIFICADO SE RECONOCE QUE LA EMPRESA

INNER WHEEL

REALIZ0 LABORES DE RESPOMSABILIDAD SOCIAL AL MEDIO AMBIENTE

IO3E FERNANDO Nl.l.l.illiﬂn
MENDOZA
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Obras Sociales y de Servicio

IWC Atizapan

IWC Atizapan el 30 de octubre
de 2025 apoyando la obra IWC
Polanco-Reforma con una
pieza de jamon de 5 kilos para
la Casa Madres Solteras

Y asi seguir fortaleciendo la
union en el distrito.

El Viernes 21 de noviembre de 2025, IWC Atizapan presente en la obra
del IWC Cuitlahuac en Yautepec, llevando playeras de superhéroes para
los niflos y botanas para los Adultos Mayores.
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Obras Sociales y de Servicio
IWC Atizapan

El 09 de diciembre de 2025 IWC realiza entrega de playeras de
superhéroes a 20 nifios de preescolar en escuela rural Mérida

Rincones
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Obras Sociales y de Servicio

IWC Atizapan
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Obras Sociales y de Servicio

IWC Atizapan

El 24 de diciembre de 2025 la Presidenta del IWC Atizapan Vane
Mendoza entregd 10 cobijas en el Hospital de La Villa.

IWC Atizapan doné el 10 de diciembre de 2025, 45 suéteres en el
Hospital INCAN

PAGINA 6 | OCTUBRE - DICIEMBRE 2025




Obras Sociales y de Servicio

IWC Cuitlahuac

IWC Cuitlahuac por conducto de
nuestra amiga y socia PG Marina
Gutierrez el dia 02 de Octubre se
realizé entrega de alimentos, ropa
y medicamentos en Comedor Inner
Wheel en la Colonia Atlihuayan.

Se entregd una silla especial a un
nifno con paralisis total.

De la ropa entregada, alguna fue
donada por la Socia Evelina de IWC
Lomas Chapultepec.

STEP LiP “”*’54,
Inner Wheel . @E"[ At
Distrito 417 == Ruaum v

PAGINA 7 | OCTUBRE - DICIEMBRE 2025



Obras Sociales y de Servicio
IWC Cuitlahuac

IWC Cuitlahuac el dia Viernes 31 de Octubre
llevé a cabo su obra mensual de comida al
adulto mayor, entrega de ropa y medicamentos
en el Comedor Inner Wheel, Colonia Atlihuayan
en Yautepec Morelos, por supuesto siempre
presente nuestra amiga y socia PG Marina
Gutierrez.
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Obras Sociales y de Servicio
IWC Cuitlahuac

El Viernes 21 de Noviembre de 2025 se realizd la entrega de comida, ropa, medicamentos,
juguetes y botanas en el Comedor Inner Wheel de Atlihuayan se visito tambiéen la Escuelita
Inner Wheel, todo esto encabezado por nuestras amigas y Socias IWC Cuitlahuac, quienes

dieron de comer encacahuatado con costillas a los adultos mayores, playeras con el logotipo de
IW a los nifos de la Escuelita y material didactico.

Se tuvo la presencia de las Socias del IWC Atizapan, ellas otorgaron las botanas y playeras
El IWC Polanco-Reforma les llevo 10 kilogramos de pollo.

IWC Lomas de Chapultepec dono pasteles para el postre.
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Obras Sociales y de Servicio
IWC Cuitlahuac

Se realizo el 14 de diciembre de 2025 la visita de la
Gobernadora Paty Rodriguez a la obra del IWC Cuitlahuac
en Almoloya, Estado de México

El 18 de diciembre de 2025 IWC Cuitlahuac realizé la Posada en la
Escuelita de Atlihuayan, se entregé material didactico donado
por Mayita Yonker, los pequefios rompieron la pifiata, recibieron
dulces y regalos y crearon su bolsa de colacién.
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Obras Sociales y de Servicio
IWC Cuitlahuac
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El 19 de diciembre de 2025
IWC Cuitlahuac realizo la
comida de fin de ano en el
comedor del Adulto Mayor
en Atlihuayan, también
entregaron ropa, zapatos
nuevos y de semi uso,
algunos de estos fueron
donados por la socia
Martha Cardenas del IWC
Ciudad de México. También
entregaron juguetes a los
ninos, algunos donados por
la socia Hortensia del Toro
del IWC Polanco-Reforma.
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Obras Sociales y de Servicio
Ciudad de México

El dia 02 de noviembre de 2025 el IWC Ciudad de México realizo la donacion de
mangas y guantes compresion a pacientes de escasos recursos en el FUCAM

En el mes de
Noviembre de
2025 el IWC
Ciudad de
Meéxico realizo
una donacion
de viveres con
un valor de
$5,000.00 MN,
para  familias
damnificadas
en Poza Rica,
Veracruz, se
lograron
beneficiar a 600
familias con una
despensa bien
armada hecha
de amor vy
solidaridad .
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Obras Sociales y de Servicio
IWC Ciudad de México

En Noviembre de 2025 IWC Ciudad de México aportd $19,000.00 MN para
cubrir la segunda cirugia para el cierre de paladar de nifio Angelito, quién ya

esta recuperandose en su casa.

El 12 de Diciembre de 2025 IWC Ciudad de México visitd la Casa Hogar El Nifio Feliz
les llevarén pijamas nuevas a 49 nifas, kit de limpieza, bolsa térmica y se
entregaron 68 juguetes, 350 tamales, atolé y chocolate. Las socias interpretaron la
obra de Caperucita Roja alegrando a todos los pequefos.
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Obras Sociales y de Servicio
IWC Ciudad de México
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Obras Sociales y de Servicio
IWC Herradura

Las socias visitaron la obra
social “Invernaderos
Sustentables”, la Presidenta
Abha Singh invité el miércoles
22 octubre a las socias del
Comité distrital, quienes
visitamos el proyecto
“Cosechando Esperanza”, en un
pueblo cerca del nevado de
Toluca conocido como “LOMA
ALTA", pudimos observar uno
de los 13 invernaderos
sustentables (con una inversion
$135,000.00 pesos c/u) que se
han instalado de los 25
originales que se pensaron en
ese lugar.
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Obras Sociales y de Servicio

IWC Herradura
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Obras Sociales y de Servicio
IWC Herradura

Cosechando Esperanza!

PROYECTO COSECHANDO ESPERANZA
| CARE FOUNDATION A.C.

Muestro  proyecto

busca fortalecor la segundad alimentarna y of ompoderaminnio
econdmica de familias en la comunidad de Loma Ala Municipss de Zinacantepec, Estado
da Méoo, mediante I instalscion de huerted Tamillares integrales, codn husrto Cusnta con
un invernadero, sistema de captacién de agua pluvial, sistema de riego ¥y un proceso
educativo con talleres tedrico-pricticos sobre cultivo, nutricién y emprendimiento kocal

entre otros lomas relevantes

Los peneliciarios aprénden a producir alimentos 100% orghinkcos para ¢ Suloconsumo y
wvonta, generando ingresos sostonibles para sus hogares Ademas, & proyecto promuee
iguakdad de género al reconocer ¥y potenciar e ol de s mujeres como lideres
comunitarias ¥ agentes de camblo. Esta iniciativa contribuye al blenestar de familias
completas, fortalociendo su resilliencia ante o cambio climitico y fomentando la

participacion activa de las mujeres ¢n el desanmalle comunitano

wcto tiend como objetivo principal mejorar las condiciones de vida de familasen la
dad oo Lema Alta moediante o fortalecimionto de su seguridad alimeniana, salud
fisica y omocional, y econdmia familiar. Nuestnos objothvos espoecificos son

oMk

| Mejorn de In salud alimentara & incorposar hortalicas frescas y libres de guimicos en
su diota diania, promoviendo una mojor nutricidn y hibitos saludablos
2 Bienestar emocional a través del trabajo en & huerto, lo que fomenta la conexidn con

& raturalery, reduce ¢ estrés v fomalece ¢ sentids de unidad dentro de las Tarmilias
i Fortalecimiento econdmico con la venlta de excedentes, lo gue permite generar
mEnds & la sutonosmia financiern de las iamibas v a

P eSS, COMmphimiEntarns, contfby

i ecomoirmin bocal
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Obras Sociales y de Servicio

IWC Herradura

El 19 de diciembre, el grupo de nifios con cancer Guerreros de Amor
(pacientes en el Hospital del Nino de Toluca), tuvieron su posada y recibieron
por parte del IWC Herradura donativo de alimentos para el festejo (pavos,
despensas, regalos de navidad, cobijas y juegos de gorros y guantes) donados
por distintos donadores.
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Obras Somales y de Serv_ncno

IWC Lomas de Chapultepec el dia 13 de octubre, dond 111 jabones de
tocador al voluntariado del Hospital Central Militar para integrar los kits
que proporciona a los pacientes que trasladan de otras ciudades de

urgencia.

IWC Lomas de Chapultepec, el 21 de noviembre cerraron con broche de
oro con unos deliciosos pasteles donados al IWC Cuitlahuac en su comida
mensual en el Comedor de Adultos Mayores de Atlihuayan.
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Obras Sociales y de Servicio
IWC Mitad del Mundo Ecuador

El viernes 31 de octubre se
realizé una donacion de 305
dolares americanos, al padre
del nifo Vlady Moncayo, de
cuatro afios de edad y tiene
diagndstico de cancer. Este
granito de arena servira para
contribuir al pago de sus
tratamientos en SOLCA de la
ciudad de Quito.

El miércoles 12 de noviembre de 2025 se realizé la Visita a la Toca de Asis,
ubicada en el Barrio La Tola en la ciudad de Quito, en donde se proporciona
alimentos y atencion meédica, servicio de odontoldgica y de peluqueria a los
habitantes de calle, realizarén donacién de viveres.

El 9 de noviembre de 2025, visitaron a 70 adultos mayores de la Parroquia de
Malchingui, en donde compartieron una mafiana muy emotiva con actividades
recreativas, entregaron ropa y pafales.
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Obras Sociales y de Servicio
IWC Mitad del Mundo Ecuador

El IWC Mitad del Mundo agasajo a 70 personas adultos, jovenes y nifios el dia 13 de
diciembre en la Casa del Arbol. Hubo entretenimiento para los nifios se entreg
ropa, cuadernos, juguetes funda de dulces, se repartié comida

IWC Mitad del Mundo el 13 de diciembre como festejo navidefo realizé la entrega de
juguetes, caramelos, ropa a 40 niflos/as y 20 adultos mayores asi como una silla de
ruedas a residentes en el Barrio El Copal, perteneciente a la parroquia Gualea en el
Noroccidente de Pichincha.
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Obras Sociales y de Servicio
IWC Polanco Reforma

El dia 10 de octubre IWC
Polanco Reforma realizo
B8N su donacion habitual de

' pollo a la “Casa Hogar
para Madres Solteras,
A.E”

IWC Polanco-Reforma el dia 21 de noviembre doné 10 Kilos de Pollo al
Comedor Inner Wheel de Atlihudayan, apoyando obra del IWC

Cuitlahuac.
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Obras Sociales y de Servicio

IWC Polanco-Reforma
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Obras Sociales y de Servicio

IWC Polanco Reforma

IWC Polanco Reforma, el dia 10 de diciembre, las Presidentas de los Clubes
Polanco y Atizapan realizaron la tradicional visita a “La Casa Hogar de
Madres Solteras A.C.” con el donativo solicitado por las chicas de la cocina.

EL 25 de Diciembre nuestra querida Ora celebré con sus nifios y ancianos que forman parte
de su vida. Gracias Ora por ese corazon tan noble y desinteresado. Que el proximo ano
nuevo Dios te cuide y te de mucha fuerza en tus 84 arios para que sigas haciendo feliz con tu
legado. Felicidades querida Ora: CASA MADRE TERESA DE CALCUTA.

ster U o e,
Inner Wheel _ &gl # "

PAGINA 24| OCTUBRE - DICIEMBRE 2025 Distrito417  #exawne . ¥



Obras Sociales y de Servicio
IWC Polanco Reforma

Casa Ora feliz Cumpleanos,
festejandro con tus nifos.
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Reuniones de Comité Distrital
Octubre

El Miércoles 01 de Octubre se realizé la Reunion del
Comité Distrital.

Noviembre

El Lunes 03 de Noviembre se realizo la Reunion del
Comité Distrital via Zoom

Diciembre

El Miércoles 03 de Diciembre se realizd la Reunidn del
Comite Distrital.
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Desayunos Distritales
Octubre

El Miércoles 8 de Octubre cambiamos de sede
al Restaurante Suvai en la Col. Roma, la
bienvenida al lugar nos la dio la lluvia, sin
embargo el restaurante se llend con 85
personas. El campanazo de inicio lo dieron la
Gobernadora Paty Rodriguez y a su lado la
Conductora y PRN LulGi Ordofiez, este mes el
club anfitrion IWC Herradura y su Presidenta
Abha Singh hicieron del Diwali (Festival de las
Luces) un dia diferente al estilo de la India, a
la entrada su tapete de flores con una lampara
decorativa en laton tradicional Kuthu Vilakku
al centro y encendidas; en un costado la mesa
para los disenos Mehndi en Henna tipicos de
la India.

Los bailables se destacaron con las bailarinas
y los trajes tipicos de la India , los alimentos
fueron preparados con un toque especial para
las mexicanas sin perder su apariencia hindu.
Incluimos en el programa el abotonamiento
de dos nuevas socias y la entrega de
mascadas para 7 cumpleaneras y no falté la
rifa de regalos donados por el Club Anfitrén.
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Desayunos Distritales
Octubre
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Desayunos Distritales

STEPUP oo
, Inner Wheel 2%
PAGINA 29| OCTUBRE - DICIEMBRE 2025 Distrito417  *° Examhe




Desayunos Distritales
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Desayunos Distritales

Octubre
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Desavunos Distritales

Noviembre

El Miércoles 05 de noviembre el IWC Cuitlahuac éste dia como ya es tradicion, festejamos al
estilo de Catrinas a nuestros seres queridos que han partido. El escenario principal fué el
restaurante con manteles naranja y centros de mesa con mufiecas en papel maché.
Seguimos éste mes con colores y alegria, los disefios del vestuario desfilando por el salén
hicieron su magia. Carmen Hernandez y su equipo nos alagarén con una exhibicion de baile
(Arabe, Thriller y la Llorona) incluyendo la gracia de las nifias de la familia. Importante es
destacar las socias participantes en el desfile se esforzaron mucho y tuvieron un merecido
empate. Desafortunadas aquellas que no pudimos ganar en la rifa de regalos una de las
lindas mufiecas. Recibimos a las representantes del CR de Toluca quienes nos ayudan
entregando el cascarén de huevo.
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Desayunos Distritales

Noviembre
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Desayunos Distritales

Noviembre
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Desayunos Distritales
Diciembre
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Desayunos Distritales

Diciembre
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Desayunos Distritales

Diciembre
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Desayunos Distritales

Diciembre
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Desayunos Distritales

Diciembre

EXAMPLE

. % Inner Wheel *"s =gl Aﬁ
PAGINA 39| OCTUBRE - DICIEMBRE 2025 Distrito 417 {'@? X



Con mucho agrado hago llegar el
Boletin Trimestral que
corresponde a los meses de
Octubre, Noviembre y Diciembre
2025, donde compartimos las
actividades realizadas, los
proyectos en desarrollo y las
acciones solidarias que reflejan
nuestro compromiso con el
servicio y la amistad.

Se agradece profundamente la
dedicacion y el apoyo de cada una
de ustedes, que hacen posible el
impacto positivo en nuestra
comunidad.

Reciban un cordial saludo en
amistad y servicio.

“La Amistad verdadera es un abrazo que te reconforta el alma”

Su amiga,

Norma Angélica Pérez
Editora Periodo 2025-2026

Inner Wheel W”’
Distrito 417 } Exmbrrrl.t'

Wt e JT-J0S

PAGINA 40| OCTUBRE - DICIEMBRE 2025

o

¥



Himno Distrito 417

i INNER WHEEL !

Somos las damas invencibles,
con ideales de ayuda y amistad,
muy unidas, seremos como un roble,
que en el mundo habra de destacar.

Sin distincion de raza y religiones,
nuestras manos con fuerza se uniran,
formaremos en todas las naciones,
una imagen de damas sin igual.

Renovando ideas y energias,
siempre activas debemos progresar,
defendiendo de nuestras jerarquias,

lo mejor que podamos rescatar.

El pequeifio complemento del engrane,
Hace girar con éxito la rueda,
de nuestro emblema rotario somos clave,
por nuestra entrega de maxima nobleza

i INNER WHEEL !
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