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Rosario Olmedo 

Mensaje de la Gobernadora 

Antes que nada, quiero agradecerles:

¿ Muchas gracias!

Agradezco la confianza, que han depositado en
mí. 
Quiero que esten segura de que mi compromiso y
esfuerzo estarán plenamente y si restricciones
para hacer que ese cargo y las responsabilidades
provenientes de él, estén bien representados con
todo mi tesón, constancia y con mis capacidades
y habilidades. 

Siento un compromiso inmenso, un honor enorme y
una gran responsabilidad y es por eso que los
valores INNER WHEEL serán mi inspiración para
continuar la labor tan representativa que juntas
hemos logrado crear y estoy segura qseguiremos
creando porque el trabajo en equipo, es triunfo en
equipo
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Conozca su IIW        
Presidenta 

Internacional 

Zenaida Y. Farcon, o Zeny, como se la llama cariñosamente,
es una líder servidora dedicada y comprometida de Inner
Wheel.  A una edad muy temprana de 28 años, se unió al
Inner Wheel Club de Marikina en 1988. Fue reclutada por su
suegra, la ex tesorera nacional Lourdes Farcon.  Con apenas
dos años de experiencia como socia del club, se desempeñó
como presidenta en 1990. En 1994-1995, fue elegida
presidenta del Distrito 380. Como presidenta del distrito,
formó parte de la Junta de Inner Wheel Clubs of the
Philippines, Inc. . .  Al mismo tiempo, se desempeñó como
Secretaria Nacional y Presidenta del Seminario Nacional de
Capacitación en Liderazgo.

 Se desempeñó nuevamente como Presidenta de su club
cuando su esposo se convirtió en Presidente del Club Rotario
de Marikina en 1996. Fue para honrar la tradición del Club
Rotario de su esposo, donde tanto el esposo como la esposa
deben servir como Presidente del Club Rotario y el Inner.
Wheel Club como equipo.  Ambos clubes se convirtieron en
los clubes más destacados del distrito 380 de IWCPI y el
distrito 3800 de RI.

 Zeny Farcon tiene una alta Sensibilidad Organizacional,
mostrando respeto por la diversidad de socios, clubes y
distritos mientras preserva el pensamiento sistémico y la
imagen general.  Su pasión y amor por Inner Wheel la motivó
a servir en puestos más altos y comités importantes.  Sus
compromisos en estas actividades demostraron su
competencia en gestión de proyectos y eventos.
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Su ingreso a la Junta Nacional de Fideicomisarios de Inner
Wheel Clubs of the Philippines, Inc. fue progresiva y de
desarrollo, y se desempeñó como Representante Nacional
Adjunta en 1995, Primera Vicepresidenta durante dos
mandatos en 2000-2002, Auditora Interna en 2002-2003,
Directora Nacional Representante en 2003-2004.

 Dada su sinceridad, dedicación, generosidad, trabajo arduo,
competencias de gestión de liderazgo y experiencia, Zeny, a
los 47 años, estaba lista para ocupar el cargo de Presidenta
Nacional en 2007-2008.

 Su competencia en "Gestión de cambios y transiciones" la
convirtió en una colaboradora importante de las históricas
Primera, Segunda y Tercera Cumbre de Liderazgo.  Fue
comentarista, líder de equipo y propietaria del proceso de
inquietudes identificadas que afectaban los activos y las
finanzas de IWCPI.

 Zeny fue miembro del Comité Nacional de Aprendizaje y
Desarrollo (NLDC) y Experto en la Materia (SME), y se
desempeñó como orador en Seminarios de Capacitación de
Liderazgo Nacionales y Distritales.  Es bien recordada por sus
conmovedoras presentaciones sobre temas como la revisión
de la visión, la misión y los valores fundamentales de la IWCPI,
el corazón de un líder servidor, las comunicaciones, la marca
de la rueda interior, la historia y la estructura de la IWCPI, los
deberes de los funcionarios de clubes y distritos, y muchos
más. .

Conozca su IIW        
Presidenta 

Internacional  



INNER WHEEL MÉXICO 
DISTRITO 417

 Zeny es Contador Público Certificado (CPA) de profesión. 
 Se graduó Cum Laude y quedó entre los 20 primeros entre
10.500 examinados en el examen de la Junta de CPA de 1981. 
Actualmente dirige su firma de contabilidad y auditoría.  Está
casada con un abogado y contador público certificado, el
exgobernador de distrito Virgilio “Jun” Farcon, Jr., Asesor de
Dotación y Donaciones Extraordinarias de Rotary
International para la Zona 10A para el año rotario 2022-
2025.

Ellos tienen tres hijos. JAYJAY, el mayor, es un CPA y un Juris
Doctor Graduado en Derecho y recientemente aprobó los
exámenes BAR, su segundo JOJO es abogado en ejercicio y
recién casado con MACRI, quien también es abogado
 su ZARAH más joven, es una ex guionista de televisión, se
graduó con honores en segundo lugar de la Facultad de
Derecho con un título de Juris Doctor y recientemente aprobó
los exámenes BAR junto con su hermano Jayjay.

 Zeny está celebrando sus 34 años de amistad y servicio en
Inner Wheel.  Se desempeñó como Directora de la Junta de
IIW para 2019-2020 y 2020-2021.  Fue nominada y elegida
como Vicepresidenta de IIW para 2021-2022.  Zeny está muy
preparada para servir como presidenta de IIW para 2022-
2023, donde su dedicación y competencia contribuirán a la
mejora continua del sistema de gestión de Inner Wheel, la
organización que más ama.

                                                 Conozca su IIW        
Presidenta 

Internacional  
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Cambio de Insignias 

Después de un gran año, la Gobernadora saliente, Andrea
Gutiérrez entrega a Rosario Olmedo, la responsabilidad de
dirigir el Distrito 417. 

El solemne evento se llevó a cabo el día 16 de julio del
presente año, en el University Club estuvieron presentes
grandes personalidades como el Gobernador de Rotary
Internacional del D. 4170 Ulises Vidaña, la Gobernadora del D
418 IW Elvira Polanco, el Exmo. Cónsul de Ecuador Dr. César
Carrión, la Past Gobernadora y Fundadora del D 417
Mercedes Velten, la Representante Nacional Rosa Elva Díaz,
así como la Presidenta del Club de Ecuador Dolores
Pinargote

Bajo el lema de Strong Women Stronger World, establecido
por la Presidente Internacional Zenaida Y. Farcon, recinto fue
decorado con hermosas flores para recibir a las socias e
invitados quienes disfrutaron mucho de este evento,
marcando una nueva etapa en el Distrito.  

2022  2023



Rosario Olmedo 
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Cambio de Insignias 

Protocolariamente, se rindieron honores a la Bandera por la
banda de guerra de la policía auxiliar, para luego hacer
entrega de reconocimientos al Comité 2021 - 2022, de
manos de la Gobernadora saliente, quien posteriormente,
entregó el collar para que fuera impuesto a la nueva
Gobernadora Rosario Olmedo de manos del Exmo. Cónsul de
Ecuador Dr, Cesar Carrión . 

A esto le siguió la significativa y hermosa Ceremonia de las
velas, donde la Gobernadora recibió de manos de su
antecesora las 5 velas que simbolizan los votos que hace la
máxima autoridad del Distrito al inicio de su cargo Andrea
Gutiérrez. 

Finalmentem la Gobernadora Rosario Olmedo entrego su
mensaje a todos los presentes.  

2022  2023
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Rosario Olmedo 

Galeria 
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Club Atizapán
P R E S I D E N T A  E L O I S A  G A R D U Ñ O  F É L I X

Las socias del Club Atizapán le damos la Bienvenida a este

nuevo año de trabajo Inner Wheel 2022 2023 que inicia. 

Desde 1983 ya hace 30 años, las amigas de este Club hemos

seguido los pasos de nuestra socia fundadora Ma. De Los

Angeles Prieto, así como de la fundadora del Distrito

Mercedes Velten. 

Este comienzo 2022 fue engalanando, en el cambio de

insignias, con la entrada de la Gobernadora Rosario Olmedo.

El Club será nuevamente liderado con la Presidenta Eloiza

Garduño. 

Las amigas Chave, Celsa, Paty, Laura, Zhazha, Maria Gloria,

Ale Dávila y Ale Oropeza tuvimos la oportunidad de disfrutar

del protocolo de las velas, la comida, la grata música al copas

del jazz. Una linda fiesta de reencuentro después de varios

años de pandemia. 

Este año reunimos tapitas, logrando reunir 229 kilos en

camino a las 2 toneladas. 

Por otro lado ayudamos a la niña Yovany Cortez Campero que

estuvo internada en un hospital ya que ya no contaba con

servicio médico. 

Empezamos con el pie derecho, el viernes 26 de agosto,

tuvimos el honor de recibir a la gobernadora en su visita

oficial. 

Hicimos entrega de un embarque grande de utensilios de

cocina, ropa, zapatos, juguetes, lunch y postre de donas en la

comunidad Piedra Larga, Zona del Hielo Huixquilucan, Edo de

Méx.

Nos toco el desayuno Distrital el 21 de septiembre y estuvimos

muy contentas 



Club Ciudad de México
P R E S I D E N T A  S O C O  P E R E Z  N E G R E T E

El. Club Ciudad de México, liderado por Soco Pérez Negrete,
quien reside en San Juan del Río, Querétaro apoya a sus
artesanos( Indígenas de Amealco); comprando sus insumos
más básicos para hacer sus muñequitas y demás productos.
Estos se venden en el Mercado de Artesanías.
Su meta es formar una Asociación, junto con la líder de los
Artesanos (la abuela Benigna) y vender sus artesanías en
Mercados Europeos
Además entregan tapitas a la Fundación Mi Ángel
Las socias se reúnen una vez al mes, para fomentar su
amistad y planear sus obras.
De la misma manera, el Club apoya en los honorarios de los
maestros de las Niñas Bonitas, del Club Lomas 



Club Cuitlahuac 
P R E S I D E N T A  R O S Y  M I N A Y A

Nuestros proyectos del club Cuitlahuac fueron la
inauguración del comedor para las 3 edad de adultos
mayores donde se repartieron alrededor de 60 adultos
mayores fue hermoso saber y dar a nuestros personas
mayores después de esto el 418 nuestras amigas vecinas nos
donaron vasos y platos para el comedor y nuestras socias del
Club Lomas nos hicieron favor de hacer un evento como
noche mexicana y fue la cantidad de 24000 pesos gracias al
esposo de Mary Carmen que donó la cantidad de 5000 pesos
todo estuvo lindo y con mucho entusiasmo fue hermoso el
evento .



Club Lomas
P R E S I D E N T A  M A .  C A R M E N  F L O R E S

El primer evento de esta Gubernatura, fue el cambio de Insignias del Club,
el evento se realizó en  la casa de nuestra Estimada PP Gogy Farías, quien
pasa la estafeta a Ma. Flores,  fue un gran evento muy concurrido ya que
nos acompañaron las socias de otros clubes, además hubo rifa y
recaudación de fondos. 
La obra principal de este club son las clases de música de las niñas
invidentes, de la Casa Hogar para Niñas Invidentes, donde el Club paga  a
los maestros por impartir las clases de música a las niñas de violonchelo,
piano y violín, con el fin de que algun dia sean independientes económica
y emocionalmente. 
Se donaron, 10 kilos de pollo el cual será entregado de manera mensual,
20 litros de leche y pañales para la obra del Club Naucalpan, Paz y
Alegría. 
Se llevó a cabo una comida mexicana, en la que se recaudó la cantidad
de $26,000 para la Escuelita de Inner Wheel de Club Cuitlahuac. 



Club Naucalpan
P R E S I D E N T A  S I L V A N A  F I L G U E I R A

Hasta el momento, nuestro Club Inner Wheel Naucalpan ha
realizados:
1- 3 visitas y apoyo al comedor de San Fernando con la
organización de nuestra socia Ora.
2- También hemos hecho una entrega a la Sra Marina de tapas
de plástico para apoyo al tratamientos de niños con cancer.
3- Hemos hecho entrega de cobijas a la Asociación de
Enfermos de Huntington.
4- Estamos recolectando gorros para el invierno y cabellos
para pelucas en apoyo a Casa Colibrí en pro a los niños
terminales de cáncer.
5- Recibimos de Club Lomas 10 Kilos de pollo mensual durante
un año ,  20 kilos de leche, y pañales para la obra de Paz y
Alegría



Club Ecuador 
P R E S I D E N T A  D O L O R E S  P I N A R G O T E

A los 30 días del mes de Julio de 2022 el Club Inner Wheel
Ecuador realizó el cambio de su mesa directiva, se realiza
cóctel. En octubre se organiza la visita a la obra de la Escuela
Emilia Saá de CHAUPI (Montañas Illizas) dónde se realizó
campaña de salud dental, campaña de lavado de manos y
cuidados generales para tener buena salud. 
Se les dio una obra de títeres y fue un grupo de payasos para
dar alegría y diversión a los niños, se dio galletas y lunch a 150
personas entre alumnos y maestros. Dentro de la actividad se
hicieron concursos con obsequios para más de 60 niños, esta
obra nos lleno de mucha alegría y felicidad a todos,
definitivamente sabemos que hay mucho por hacer y que
somos felices haciéndolo. Como proyecto próximo tenemos
solicitud de una escuelita en un sector muy abandonado del
país, pero también tenemos pendientes otras acciones, más
que todo para recolección de fondos.   



Visitas de la Gobernadora 

Desayuno Distrital Club Ciudad de México

El 3 de Agosto empezamos nuestros Desayunos Distrital,
con pie derecho.

Pronto les visitaremos.

Rosario Olmedo 



CONAFE 

ESCUELA SECUNDARIA 

ESCUELA PRIMARIA 

ESCUELA PREESCOLAR 

 Por invitación de las socias, fuì a realizar la visita a la obra 
correspondiente. La misma la realizan en conjunto con el 
Club Ciudad de México.

COMISION NACIONAL DE FOMENTO A LA EDUCACIÓN
Comunidad Piedra Larga, zona del hielo. Huixquilucan Edo Mex.

Lic Adolfo López Mateos
15KTVO114J

JUAN RULFO
15k. PRO 428

JOSÉ VASCONCELOS
C15k. JNO 963V
21 de Septiembre
Mes Patrio. Anfitrión Club Atizapán. 

Las Escuelitas, marcan la vista cuando llegas, niños y padres de familia a la espera. La presencia de
las socias alegran sus rostros. La ayuda es muy grande tiene de todo. Muebles, libros, ropa juguetes
entre otros.
Jamás olvidaré el rostro de Eliel el consentido."
Cumplido el deber.. fuimos a la invitación de una deliciosa comida.
Gracias Club Atizapán y CDMX, la calidez y felicidad que uds brindan a la Escuelita es
GRANDE.

Visitas de la Gobernadora 

Rosario Olmedo 

Club A
tizapán 



Visitas de la Gobernadora 

Rosario Olmedo 

Club Ciudad de México 
V i s i t a  a  l a  o b r a  d e l  C l u b  C i u d a d  d e  M é x i c o
E l  d í a  3 1  d e  O c t u b r e  a s i s t í  A m e a l c o ,  p u e b l o  m á g i c o ,  l u g a r  d o n d e  S o c o r r o  i n v i t o  a l
g r u p o  d e  a r t e s a n a s  y  r e p r e s e n t a n t e s  d e  c o m u n i d a d e s  a  c o m p a r t i r  s u s  n e c e s i d a d e s ,  h a c e r
l a  e n t r e g a  d e  a y u d a  d e  C D M X  y  d e g u s t a r  u n  d e s a y u n o .
F u e r o n  m o m e n t o s  i n o l v i d a b l e s  y  d o n d e  v e r  t a n t a  n e c e s i d a d  q u e  h a y ,  u n o  s e  v u e l v e
i m p o t e n t e  a l  n o  p o d e r  a y u d a r l e s  c o m o  n u e s t r o  c o r a z ó n  d e s e a r í a .
L a  r e a l i d a d  e s  o t r a ,  p e r o  a l  v e r  y  s e n t i r  c o m o  l a s  s o c i a s  d e  C D M X  c o n  a p o y o  d e l  C l u b
A t i z a p á n  t r a t a n  d e  d a r  l o  q u e  p u e d e n  y  c a m b i a r  s u s  r o s t r o s  t r i s t e s  e s  a d m i r a b l e . !
U n  r e l a t o  q u e  v i v í ,  a  B e n i  l a  l í d e r ,  l e  p r e g u n t o  c o m o  h a c e s  p a r a  a y u d a r  a  t a n t a  g e n t e ?
m e  c o n t e s t a  p r i m e r o  m e  m i r é  e n  e l  e s p e j o  y  d i j e .
P A R A  A Y U D A R  A  T A N T A  G E N T E  D E  V I O L E N C I A ,  M A L T R A T O ,  P O B R E Z A ,
P R I M E R O  T E N G O  Q U E  A Y U D A R M E  Y O . . .
A S Í  L O  H A G O  Y  C O N  A Y U D A  D E  U S T E D E S   A Q U Í  E S T O Y . .
O t r a  r e p r e s e n t a n t e  d e  o t r a
c o m u n i d a d  d i j o ,  n o  t e n e m o s  n i  m a í z  p a r a  c o m e r  e s e  r a t o  s e  j u n t o  p a r a  9  s a c o s  d e  m a í z

c o n  l a  c o l a b o r a c i ó n  d e  l a s  d a m a s  I n n e r  W e l l .
L a  h i s t o r i a  e s  l a r g a . . .  p o r  e l  m o m e n t o  G R A C I A S  C L U B  C I U D A D  D E  M É X I C O ,  p o r
p e r m i t i r m e  s e r  t e s t i g o  d e  s u  o b r a .
T a m b i é n   s e  a b o t o n o  a  Z o n i a  L a s c a n o , p o r  s u  c a m b i o .
Y  e m p r e n d e m o s  r e t o r n o  a  c a s a ,  c o n  l a  s a t i s f a c c i ó n  d e l  d e b e r  c u m p l i d o .
G r a c i a s  p o r  e s t a r  y  s e r  d a m a s  I n n e r  W h e e l



Con la atenta invitación de la socia Marina Gutiérrez acudí a la inauguración del comedor para el
Adulto Mayor.

La generosidad de Marina y las demás socias, hacen el cambio y se evidencia no solamente  en lo
material sino en lo emocional.

Gracias a esta ayuda los adultos se sienten atendidos y queridos, esperan  con ansias este día.
Seguros, que el que piensa y busca a  Marina nunca sale con las manos vacías.
Abotonamos a dos socias y compartimos un lindo momento.
Gracias los deliciosos platillos y felicitaciones por tan loable obra. 

Visitas de la Gobernadora 

Rosario Olmedo 
Club Cuitlahuac 



Atendiendo la invitación de Marycarmen y Gogui
Primeramente acudí al cambio de directiva y abotonamiento de una socia.
La camaradería y la deliciosa comida se hizo presente.  Los mejores deseos para las socias del 
Club,se siente los ganas de Ayudar. Felicitaciones.! 

Atendiendo la invitación de Maria Del Carmen y Gogui
El 12 de Septiembre acudí a visitar a las niñas bonitas.
No ven pero tocan con el alma."
Considero que con la ayuda que les dan les brindan una esperanza para un mejor futuro. 
Gracias y felicitaciones.

VISITA A

Visitas de la Gobernadora 

Rosario Olmedo 

Club Lomas de Chapultepec



Visita a la obra de Ora.

El 10 de Agosto

6 de Septiembre. 

Sinceramente hablar de su obra es hablar de un ángel en la tierra.
Ora con su obra llena de cariño  bondad y generosidad desinteresada, consigue dibujar sonrisas en
rostros tristes y preocupados. Nos reunimos en la Iglesia San Fernando. La generosidad de Ora
llegó a todas las que fuimos a  ayudarle, nos invitó a su casa y disfrutamos de una cochinita pibil
deliciosa. 
Gracias Ora, gracias por ese corazón tan grande que tienes.

Fue el cambio de directiva del Club Naucalpan
Silvana una excelente anfitriona, cumplió con todos los puntos y llegó a la excelencia de su cambio.
Auguramos el mejor de los éxitos.

Otra obra del Club es en la Asociación Mexicana de la enfermedad de Huntington
Acudimos a la institución a presenciar la entrega de cobijas, ayuda de parte del Club .
Salimos con la satisfacción de que un granito de ayuda hace el cambio.

Visitas de la Gobernadora 

Rosario Olmedo 
Club Naucalpan 



El 9 de Agosto se realizó la Junta Bidistrital  en la ciudad de Puebla, fuimos invitadas y cumplimos
con el objetivo, mantener la camaradería y amistad de los dos distritos.
Nos invitaron a degustar unos exquisitos Chiles en Nogada. Gracias Distrito 418,fue una reunión
muy especial, aprendimos, reímos, comimos, les llevamos en nuestro corazón. 

¡Hasta la próxima!

Rosario Olmedo 

Junta Bidistrital 



Rosario Olmedo 

Cumpleaños Feliz

Julio
2 Mayiya McGuinnes  Club Naucalpan 
8 Ana María Mondragón Club Lomas
16 Soco Peréz Negrete Club Ciudad de México
17 Valentina Serrano Club Ciudad de México
21 Mari Tere Oropeza Club Atizapán 
28 Ana Maria Luquet Club Naucalpan

Agosto 
4 Ma. Lourdes Silva Club Ecuador
10 Sol Rivera Club Cuitlahuac
18 Norma Angélica Pérez Club Atizapán 
23 Alicia Toledo Club Cuitlahuac

Septiembre 
9 Enriqueta Ramírez Club Cuitlahuac
11 Ma. Cristina Lazarrabal Club Naucalpan
15 Gabriela Fojaco Club Ciudad de México 
16 Ma. Carmen FLores Club Lomas de Chapultepec
16 Ana Bertha Silva Club Naucalpan 
17 Mary Jean Vales Club Ciudad de México
28 Jenny Carrión Club Ecuador 
28 Silvana Filgueiras Club Naucalpan 

Octubre
9 Rosy Minaya Club Cuitláhuac
12 Sonia del Pilar Sánchez Club Naucalpan
16 Gogy Farias Club Lomas
30 Liliana De Los Cobos Club Naucalpan

 Leticia Bejarano Club Cuitlahuac
 Patricia Rodriguez Club Atizapán 



Rosario Olmedo 




